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MINISTERIO DA DEFESA
COMANDO DA AERONAUTICA
COMANDO-GERAL DO PESSOAL

PORTARIA COMGEP N° /DE, DE XX DE XXXX DE 2022.

Aprova a edi¢do do Curriculo Minimo do
Curso de Capacitacdo de Saude em Defesa
Bioldgica, Nuclear, Quimica e Radioldgica
(CCSDBNQR), ICA 37-XX.

O COMANDANTE-GERAL DO PESSOAL, no uso das atribuicdes que Ihe
confere os incisos I, V e VIII do art. 4, e o inciso VII do art. 9, do Regulamento do
Comando-Geral do Pessoal, aprovado pela Portaria n® 1.738/GC3, de 12 de novembro de
2015, resolve:

Art. 1° Aprovar a edi¢do da ICA 37-XX “Curso de Capacitagdo de Satde em
Defesa Bioldgica, Nuclear, Quimica e Radiologica (CCSDBNQR)”.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacéo.

Ten Brig Ar LUIS ROBERTO DO CARMO LOURENCO

Comandante-Geral do Pessoal

(Publicadano BCA n° ,de de de 2022)
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1 DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1 FINALIDADE:

Esta instrugdo tem por finalidade estabelecer o Curriculo Minimo adotado no
Curso de Capacitacdo de Saude em Defesa Biologica, Nuclear, Quimica e Radiologica
(CCSDBNQR).

Conforme a Portaria GM-MD N° 4.034, de 1° de outubro de 2021, que aprova
0 Manual de Abreviaturas, Siglas, Simbolos e Convencdes Cartograficas das Forcas
Armadas, a sigla DQBRN foi padronizada por ordem alfabética, sendo Defesa
Bioldgica, Nuclear, Quimica e Radiolégica (DBNQR). Esta informacdo faz-se
necessaria, pois edi¢bes passadas e referéncias antes dessa data poderdo estar em outra
ordem.

Nesse sentido, o Curso de Capacitacdo de Salde em Defesa Quimica,
Bioldgica, Radioldgica e Nuclear (CCSDQBRN) passa-se a ser nomeado como “Curso
de Capacitacdo de Saude em Defesa Bioldgica, Nuclear, Quimica e Radioldgica
(CCSDBNQR)”, ndo havendo prejuizos aqueles que realizaram a versdo anterior do
referido curso, pois se trata apenas da sigla.

1.2 AMBITO:

A presente instrugdo aplica-se ao Instituto de Medicina Aeroespacial
Brigadeiro Médico Roberto Teixeira (IMAE), a DIRSA e ao COMGEP, no que couber.
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2 CONCEPCAO ESTRUTURAL DO CURSO

2.1 O Curso de Capacitacdo de Saude em Defesa Bioldgica, Nuclear, Quimica e
Radioldgica (CCSDBNQR) é destinado a oficiais medicos, oficiais enfermeiros, oficiais
fisioterapeutas, oficiais farmacéuticos e graduados SEF, todos da &rea de saude da Forga
Aérea Brasileira, com a finalidade de capacita-los para gerenciamento, coordenacao e
atendimento de vitimas de ataque com substancias quimicas, bioldgicas, radioldgicas e
nucleares e seu respectivo transporte aeromedico.

2.2 Dentro do universo de missbes realizadas pela Forca Aérea pode-se ressaltar a
irrefutavel preméncia de se obter uma pronta resposta segura e eficaz aos incidentes
que, subitamente, podem acometer cidad&os e grupos civis e militares.

2.3 Considerando as demandas funcionais cotidianas e a busca da exceléncia no pronto
atendimento é de suma importancia sistematizar e operacionalizar protocolos para
aperfeicoar os mecanismos de atendimento e transporte aeromédico de vitimas de
eventos BNQR, a fim de elevar o nivel de proficiéncia na execucdo das acoes.

2.4 O Curso esté estruturado visando a padronizacao dos procedimentos de atendimento
e transporte das vitimas BNQR e a garantia da qualidade do servico prestado.
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3 PADRAO DE DESEMPENHO DO CCSDBNQR E PERFIL DO ALUNO

3.1 PADRAO DE DESEMPENHO DO ALUNO DO CCSDBNQR:

a) Conhecer o sistema de Defesa Bioldgico, Nuclear, Quimico e Radioldgico

(BNQR) e atividades da Forca Aérea Brasileira relacionadas a essa temética;

b) Conhecer procedimentos basicos e padronizados de atendimento a vitima

QBRN;

c) c¢) Utilizar instrumentos que garantam a seguranca, salde e bem-estar

profissional;

d) d) Identificar situacdes de emprego de medidas de atendimento e transporte de

vitimas de eventos QBRN;d) Desenvolver formacao ética e técnico-cientifica,

que confira qualidade e seguranca ao exercicio profissional;

e) e) Realizar planejamento da missdo por meio de acBes multidisciplinares,

desde o pré-voo, voo e p6s-voo; e

f) f) Realizar préticas rigorosas de controle de infeccdo e descontaminagdo de

vitima.

3.2 PERFIL DO ALUNGO:

Os alunos do CCSDBNQR devem apresentar as seguintes caracteristicas:
a) Ser Oficial, intermediario ou subalterno,

Enfermeiro, Fisioterapeuta, Farmacéutico ou Graduado SEF;

b) Ser dotado de senso de responsabilidade que Ihe permita

incorporar 0s conhecimentos transmitidos e aplica-los adequadamente;

c) Estar com Junta de Salde (Junta Especial de Saude para

Aeronavegantes) valida e sem restricdo para a atividade aérea e exercicio

fisico;

d) N&o possuir histérico de asma brbénquica, doengas da

tireoide, dermatite herpetiforme, vasculites com baixo nivel de complemento

ou doencas autoimunes, além de ndo ser alérgico a compostos iodados;

e) Ter experiéncia no atendimento a emergéncias clinicas,

pré ou intra hospitalar; e/ou

f) Ser Oficial ou Graduado pertencente ao efetivo do IMAE,

e que exerca a funcéo de instrutor.
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4 FINALIDADE, OBJETIVO GERAL E DURACAO DO CURSO.

4.1 FINALIDADE:

Proporcionar aos instruendos conhecimentos sobre os procedimentos utilizados
no atendimento e transporte aeromédico de vitimas de ataques BNQR.

4.2 OBJETIVO GERAL:

Desenvolver competéncias para o atendimento e transporte adequados de
vitimas de eventos BNQR no &mbito da Forca Aérea.

4.3 DURACAO DO CURSO:

O Curso de Capacitacdo de Saude em Defesa Bioldgica, Nuclear, Quimica e
Radiolégica (CCSDBNQR) sera ministrado em uma carga horaria total de 40 tempos e
uma carga horaria real de 38 tempos. A diferenca de dois tempos sera utilizada em
atividades de avaliacao.
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5 QUADRO GERAL DO CURSO

5.1 QUADRO GERAL DO CURSO:

CAMPO | TECNICO-ESPECIALIZADO
AREA | CIENCIAS DA SAUDE
- CH CH
32 SUBUNIDADES - -
nE=z Teobrica | Pratica
<8 Sistema de defesa em eventos Biologicos, Nucleares, 2
QE 9o Quimicos e Radioldgicos
2 zZ2 __ _ _
- u g Especificidades BNQR por meio de intervenges 1
= planejadas estrategicamente, nos diferentes niveis
1 3
TS % r | Instrumentos que garantam a seguranca e salde
W w “DJ profissional; técnicas de paramentacdo e desparamentacdo
L O o . o 4
9: g Agentes Biologicos, Nucleares, Quimicos e Radiologicos
O < W ; ]
% = % < | Gerenciamento de crise 1
foa) o
< Triagem, abordagem inicial e terapéutica 2 !
Noc0es de fisiologia aeroespacial aplicada a EVAM 1
oF BNQR
’8 o< Diferentes cenarios da pratica EVAM e cuidados de 1 4
< W | emergéncia
o057 :
<>( 8 S Planejamento do transporte 1 2
(NN
W< Cultura de seguranca e controle de infecgéo 1
Estrutura de descontaminagdo em acidentes BNQR ! !
IS,:) Conceitos de contaminacéo por agentes BNQR e suas 1
L gt)“ caracteristicas.
o=z Meios para deteccdo e identificagdo de agentes BNQR 1 1
<L =
O
Ll,_,_ﬂ E Descontaminagéo de vitima 2
LéJ 8 Possiveis riscos de exposi¢cdo a agentes BNQR 1

)

g Acdes de descontaminagédo pds-voo e manejo de residuos 2
Exercicio simulado 3
ATIVIDADES DE AVALIA(;AO 02

21 19

TOTAL DE HORAS
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5.2 DESDOBRAMENTO DO QUADRO GERAL:

CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: FUNDAMENTOS DE DBNQR

CH PARA INSTRUCAO: 03 | CH PARA AVALIACAO: 0 CHTOTAL: 03

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a. Compreender o sistema de Defesa em eventos Quimicos, Bioldgicos,

Radiologicos e Nucleares (Cp);

Valorizar a necessidade da adaptacdo do militar dos quadros de salde da Forca
Aérea Brasileira aos ambientes operacionais (Va);

Responder as especificidades dos eventos QBRN por meio de intervengdes
planejadas estrategicamente, nos diferentes niveis, oferecendo controle de
contaminacg0es e prejuizos a saude dos individuos, familias e comunidades (Cn);

e.
d. Identificar os principios da doutrina de DBNQR (Cn).

EMENTA:

1) ICA 1 -6/2014: Conhecer equipe médica e equipe de controle; conhecer o sistema de

defesa QBRN 2) Fundamentos e historico em defesa quimica biolégica radioldgica e
nuclear 3) Ameaga terrorista.




CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: EPI EM DBNQR

CH PARA INSTRUCAO: 04 | CH PARA AVALIACAO: 0 CHTOTAL: 04

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) Conhecer e saber utilizar os instrumentos que garantam a seguranca e salde
profissional e da Comunidade (Cn);

b) Identificar medidas de protecédo individual em DBNQR (Cn);

c) Saber assessorar e prover os Equipamentos de Protecdo Individuais e Coletivos
(EP1 e EPC) em uma EVAM BNQR (Cn);

EMENTA:

1) Equipamento de Protecéo Individual (EPI) e Equipamentos de Protecdo coletiva
(EPC) em BNQR 2) Tipos de trajes 3) Paramentacgéo e desparamentacéo dos
equipamentos de protecdo individual.
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CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: ABORDAGEM TERAPEUTICA

CH PARA INSTRUCAO: 08 | CH PARA AVALIACAO: 0 CHTOTAL: 08

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) Conhecer os principais agentes BNQR utilizados em atagues e suas
caracteristicas (Cn);

b) Conhecer a estrutura de gerenciamento de crises em ataques e desastres
envolvendo agentes BNQR, e discutir as atividades de apoio a atendimentos com
maultiplas vitimas (Cn);

c) Valorizar a importancia do atendimento de vitimas em eventos BNQR (Va);

d) Observar a importancia da preparacéo e coordenacdo para atendimentos a vitimas
em eventos BNQR (Cp);

e) Compreender os sinais e sintomas, bem como os antidotos utilizados em cada
tipo de agente BNQR (Cp);

f) Reconhecer as relacbes de trabalho e ter a capacidade de integrar acfes
multiprofissionais (Cn); e

g) Compreender a importancia da capacitacdo continua e da formacdo técnico-
cientifica, que confira qualidade e seguranga ao exercicio profissional (Cp).

EMENTA:

1)) Gerenciamento de crise; 2) Agentes Quimicos; 3) Agentes Bioldgicos; 4) Agentes
Radioldgicos e Nucleares; 5) Radiopatologia; 6) Triagem; 7) Abordagem inicial e
terapéutica para agentes BNQR.
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CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: EVACUACAO AEROMEDICA (EVAM) EM EVENTOS BNQR

CH PARA INSTRUCAO: 10 | CH PARA AVALIACAO: 0 CHTOTAL: 10

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a)

b)

c)
d)

e)

f)
9)

Conhecer as alteragdes fisioldgicas causadas pelo ambiente aéreo e principios da
Evacuacdo Aeromédica (EVAM) em situacdes de DBNQR (Cn);

Abordar a atuardo dos membros das equipes de saude nos diferentes cenarios da
pratica EVAM realizando cuidados de emergéncia (Cn);

Realizar o planejamento do transporte aeromédico em diferentes situag@es (Cn);

Operar equipamentos e realizar o preparo da aeronave, de acordo com tipo de
EVAM (Cp);

Possuir eficiéncia na tomada de decisdes, a fim de melhor diagnosticar e
solucionar problemas para enfrentar situaces em constante mudanca (Cp);

Valorizar a boa comunicacéo e o trabalho em equipe multidisciplinar (Va); e

Desenvolver cultura de seguranca com praticas rigorosas de controle de infeccdo
durante todo o transporte (Cp).

EMENTA:

1) Nocdes de fisiologia aeroespacial aplicada a EVAM BNQR; 2) Diferentes cenarios da
pratica EVAM e cuidados de emergéncia; 3) Utilizacdo da capsula ISOVAC e
ambientacdo; 4) Oficinas de fixacdo e uso de material; 5) Planejamento do transporte em
diferentes missOes e aeronaves; 6) Cultura de seguranca e controle de infeccéo.
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CAMPO: TECNICO ESPECIALIZADO AREA: CIENCIAS DA SAUDE

DISCIPLINA: DETECCAO E DESCONTAMINACAO DE AGENTES BNQR

CH PARA INSTRUCAO: 13 CH PARA AVALIACAO: 0 CHTOTAL: 13

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

a) Entender a sistematica de atendimento a vitimas de eventos relacionados a defesa
BNQR (Cp).

b) Identificar os conceitos de contaminagdo interna e externa, e 0s principais
agentes BNQR e suas caracteristicas (Cn);

c) Realizar a descontaminacéo de vitima de evento BNQR (Cp);

d) Reconhecer os meios utilizados para deteccdo e identificacdo de agentes BNQR
(Cn);

e) ldentificar os possiveis riscos de exposicdo a agentes BNQR (Cp); e

f) Conhecer ou participar de acdes de descontaminacéo pds-voo (Cn).

EMENTA:
1) Estrutura de descontaminacdo em acidentes BNQR; 2) Conceitos de contaminacgéo

interna e externa por agentes BNQR e suas caracteristicas; 3) Deteccdo: Meios para
deteccdo e identificacdo de agentes BNQR; 4) Descontaminacao de vitimas; 5) Possiveis
riscos de exposicdo a agentes BNQR; 6) Acbes de descontaminacdo p0s-voo; 7)
Exercicio simulado.
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6 PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO

6.1 O aluno do CCSDBNQR terd seu desempenho constantemente avaliado durante
todo o curso.

6.2 Os Fatos Observados (FO) serdo anotados pelos instrutores, podendo ser positivos
(comportamentos proativos, agregadores e benéficos a instrucao) ou negativos (qualquer
atitude que demonstre desinteresse, desmotivacdo ou que venha a prejudicar a
instrucéo).

6.2 Caso o aluno receba um FO negativo, ficara em observacgdo especial. No caso de um
segundo FO negativo, sera advertido pelo Coordenador do curso. Se receber o terceiro
FO negativo, serd submetido ao Conselho de Ensino do curso para desligamento.

6.3 E obrigatdria a presenca a todas as atividades do curso. Se houver faltas, os casos
serdo analisados pontualmente pelo Conselho de Ensino.

6.4 Serdo aplicadas ao inicio do curso duas avaliagcBes: uma avaliacdo diagndstica
teorica denominada “pré-teste”, com o objetivo de identificar conhecimentos prévios.

6.5 Para conclusdo do curso com aproveitamento € necessario a obtencdo do grau igual
ou superior a 7,0 (sete) na segunda avaliacédo teorica de final do curso (pds-teste).

6.6 Alunos com nota abaixo de 7,0 (sete) no pos-teste estardo submetidos a avaliagdo
criteriosa durante o exercicio final (simulado), mediante definicdes do Conselho de
Ensino e Coordenador do curso.



15/16

7 DISPOSICOES FINAIS

7.1 Esta instrucdo entra em vigor na data da publicacdo no Boletim do Comando da
Aeronautica.

7.2 Os casos ndo previstos nesta Instrugéo serdo resolvidos pelo Comandante-Geral do
Pessoal.

7.3 Caso alguma instrucdo prevista ndo seja realizada por mal tempo ou situacbes
especiais, cabe ao IMAE reorganizar e adaptar o QTS previsto para atender as
necessidades.
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